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•	 Считай труд за отдых, когда перед тобой великая цель.
•	 Без топора не плотник, без иглы не портной.
•	 В куске хлеба есть капля пота.
•	 Глядя на чужую работу, сыт не будешь.
•	 Добро, добытое без труда, легко уходит.
•	 Доброе дело само себя хвалит.
•	 Маленькое дело лучше большого безделья.
•	 Мастерство везде в почете.
•	 Не игла шьет, а руки.
•	 Не кует железа молот, а кует кузнец.
•	 Пока есть силы, трудись — на старости будет на что жить.
•	 Поле труд любит.

4.2.5. Выразительное чтение стихов о бережливости и труде

Однажды в студеную зимнюю пору,

Я из лесу вышел; был сильный мороз.

Гляжу, поднимается медленно в гору

Лошадка, везущая хворосту воз.

И, шествуя важно, в спокойствии чинном,

Лошадку ведет под уздцы мужичок

В больших сапогах, в полушубке овчинном,

В больших рукавицах... а сам с ноготок!

— Здорово парнище! — «Ступай себе мимо!»

— Уж больно ты грозен, как я погляжу!

Откуда дровишки?» — «Из лесу, вестимо;

Отец, слышишь, рубит, а я отвожу».

(В лесу раздавался топор дровосека.)

— А что, у отца-то большая семья?

— «Семья-то большая, да два человека

Всего мужиков-то: отец мой да я...»

— Так вот оно что! А как звать тебя? — «Власом».

— А кой тебе годик? — «Шестой миновал...

Ну, мертвая!» — крикнул малюточка басом,
Рванул под уздцы и быстрей зашагал.

Отрывок из стихотворения Н.А. Некрасова 	
«Крестьянские дети»

4. Полезные экономические навыки и привычки в быту



65

Что такое хорошо и что такое плохо?

Крошка сын
к отцу пришел,
и спросила кроха:
— Что такое
хорошо
и что такое
плохо? — 
У меня
секретов нет, —
слушайте, детишки, —
папы этого
ответ
помещаю
в книжке.

— Если ветер
крыши рвет,
если
град загрохал, —
каждый знает —
это вот
для прогулок
плохо.
Дождь покапал
и прошел.
Солнце
в целом свете.
Это —
очень хорошо
и большим
и детям.

Если
сын
чернее ночи,
грязь лежит
на рожице, —
ясно,
это
плохо очень
для ребячьей кожицы.

Если
мальчик
любит мыло
и зубной порошок,
этот мальчик
очень милый,
поступает хорошо.

Если бьет
дрянной драчун
слабого мальчишку,
я такого
не хочу
даже
вставить в книжку.

Этот вот кричит:
— Не трожь 
тех, кто меньше 
                    ростом! —
Этот мальчик
так хорош,
загляденье просто!

Если ты
порвал подряд
книжицу
и мячик,
октябрята говорят:
плоховатый мальчик.

Если мальчик
любит труд,
тычет
в книжку
пальчик,
про такого
пишут тут:
он
хороший мальчик.

От вороны
карапуз
убежал, заохав.
Мальчик этот
просто трус.
Это
очень плохо.

Этот,
хоть и сам с вершок,
спорит
с грозной птицей.
Храбрый мальчик,
хорошо,
в жизни
пригодится.

Этот
в грязь полез
и рад,
что грязна рубаха.
Про такого
говорят:
он плохой,
неряха.
Этот
чистит валенки,
моет
сам
галоши.
Он
хотя и маленький,
но вполне хороший.

Помни
это
каждый сын.
Знай
любой ребенок:
вырастет
из сына
свин,
если сын —
свиненок.
Мальчик
радостный пошел,
и решила кроха:
«Буду
делать
хорошо
и не буду —
плохо».
                  В.В. Маяковский 

4.2. Совместная партнерская деятельность взрослого с детьми
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печет бисквитмесит тесто
украшает тортвзбивает крем наносит крем

4.2.6. Мини-беседа «Полезные экономические навыки  
и привычки в быту»

Цель: формирование у детей полезных навыков и привычек в быту.

Задачи: 

•	 научить детей бережному отношению к вещам;
•	 подсказать ребенку, какими вещами он может распоряжаться самостоятельно,  

а какими — только с ведома взрослых;
•	 научить ребенка прогнозировать последствия своих решений;
•	 рассказать о правильном распределении доходов в семье;
•	 помочь выработать основные полезные привычки.

Основные понятия: «бережливость», «привычка», «полезные привычки», «бюджет», 
«копилка», «хозяйственный», «запасливый».

Оборудование: 
•	 карточки с описанием деятельности представителей профессий;
•	 монетки в количестве 10 штук на магнитной основе;
•	 карточки с изображением ежемесячных трат (проездной, обеды в школе, крос-

совки и т.д.). 

Ход занятия

— Здравствуйте, дети! Как мы знаем, почти все, что находится вокруг нас, — создано 
людьми, человеческим трудом. Давайте вспомним, что такое труд. Это силы, энергия 
людей, затраченные на создание какого-либо продукта. 

Ответьте мне на вопросы: 
•	 Чтобы испечь вкусный, красивый торт, что должен сделать кондитер? 
•	 Чтобы произвести мягкую мебель, что должен сделать мебельщик? 
•	 Что должен сделать художник, чтобы нарисовать натюрморт?  

Перед вами на столе разложены 15 карточек с описанием работы кондитера, мебель-
щика, художника. Пожалуйста, разложите карточки для каждого из них. И расскажите, 
как потрудился каждый из представителей профессии. Дети выбирают по 5 карточек для 
кондитера, мебельщика, художника и раскладывают их в логической последовательно-
сти, проговаривая вслух весь процесс создания продукта. Например, кондитер месит 
тесто, печет бисквит, взбивает крем, наносит крем на торт, украшает торт розочками.

Работа кондитера:

4. Полезные экономические навыки и привычки в быту
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изучает чертеж

вырезает детали

натягивает холст

собирает каркасделает замеры

грунтует холст

крепит обивку

готовит кисти

смешивает краск

и пишет картину

Теперь, ребята, вы видите, как непросто создается любой продукт и как важно отно-
ситься бережно к результату труда каждого человека. 

Вещами, как мы видим, нужно пользоваться по назначению, а ломать, портить, 
нельзя, это осуждается всеми. 

Вы задумывались, что случится, если мы будем небрежно обращаться со сво-
ими и чужими вещами (бросать, ломать, портить)? Сможем ли мы вернуть эти вещи, 
игрушки? (Ребята отвечают.) 

Продукты и вещи для жизни, игрушки для вас родители покупают на заработанные 
деньги — зарплату. Как много всего нужно купить папе и маме, для всей семьи на зара-
ботанные деньги! И главное — не потратить деньги зря!

Давайте попробуем помочь папе потратить зарплату только на нужные вещи! Перед 
вами на магнитной доске прикреплены монетки, которые равны зарплате папы: 10 моне-
ток. А рядом картинки того, на что папа может потратить деньги. 

Работа мебельщика:

Работа художника:

1 монета
Заплатить за садик

3 монеты
Заплатить за свет

2 монеты
Купить продукты

2 монеты
Купить кроссовки  

для сына

1 монета
Проездной билет 

на метро

2 монеты
Компьютерная игра

1 монета
Билет в кино

1 монета
Школьный обед

для дочки

1

3

2

2

1

2

1

1
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об
суж

дение темы

Теперь, ребята, ответьте на вопросы:

1.	 Что значит бережно относиться к вещам, игрушкам?
2.	 Можете ли вы дарить вещи, которые вам не принадлежат?
3.	 Что будет, если вы сломаете игрушку? Ею можно будет 

играть дальше?
4.	 Кто такой хороший хозяин?
5.	 Для чего нужны копилки?

4.2.7. Праздник «Мы — бережливые» 
Цель: сформировать у детей понимание целесообразностии бережливости.

Задачи:

Выработка у дошкольников следующих привычек:
•	 	бережное обращение со своими и чужими вещами;
•	 	разумное использование имеющихся материалов для игр и занятий;
•	 	бережное отношение к природным ресурсам;
•	 	нетерпимость к беспорядку, брошенным вещам и игрушкам;
•	 	рациональная трата денежных средств (сохраняя вещь, экономим деньги, не тратя 

их на покупку новой).

Оборудование: 
•	 костюм копилки; 
•	 20 карточек с изображением вещей детской и взрослой тематики, а также связан-

ных с потреблением света и воды;
•	 20 мягких (резиновых) мячиков в виде монеток; 
•	 шоколадные монетки по числу участников праздника.

Ребята, на что обязательно папа должен потратить 10 монеток, а без чего в этом 
месяце можно обойтись? (Рефлексия.) Теперь вы видите, как непросто распорядиться 
своими деньгами в интересах семьи. Уметь тратить деньги с умом — значит быть хоро-
шим хозяином!

Прежде чем просить о чем-нибудь папу или маму, подумайте, хватит ли у родителей 
денег на покупку необходимого!

Но необязательно тратить все деньги сразу, их можно откладывать, копить. Для этого 
существуют копилки — различные фигурки животных (обычно свинок), сделанные 
из глины с небольшой прорезью посередине для монеток. Давайте посмотрим, какие 
копилки бывают. (Демонстрация забавных копилок на проекторе или с помощью карто-
чек.) 

— А у вас, ребята, есть копилки? Храните ли вы в них монетки, которые вам дают 
родители?

 Но копилками пользуются не ради забавы, а для того, чтобы сохранить деньги, отло-
жить их на будущее. Подскажите, на что вы бы не стали тратить папины деньги, а отпра-
вили их в копилку (например, билет в кино)? Подскажите, для чего храните деньги вы?

4. Полезные экономические навыки и привычки в быту
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Воспитатель: Ребята, подходите, пожалуйста, по очереди к столу и выбирайте те кар-
точки, которые соответствуют названию вашей команды. Как только вы их разложите, 
мы проверим, все ли карточки принадлежат вашей команде. Молодцы, все справились 
с заданием!

Как вы считаете, дети, для чего нам нужно беречь вещи? 
Правильно, если мы аккуратно относимся к вещам, не портим их, то нам не надо 

покупать новые, тратить на это деньги. Бережливость помогает нам сэкономить деньги, 
потратить их на что-то более важное. За каждую карточку, которую вы получили, я выдам 
вам по одной монетке, пусть монетки пока лежат у вас нас столе. Воспитатель раздает 
мягкие мячики в виде монеток по пять монеток каждой команде. 

Скажите, ребята, что нужно делать, чтобы беречь вещи, изображенные у вас на кар-
точках, а также свет и воду? Дети говорят о бережном отношении к вещам: не ломать 
и не разбрасывать игрушки, не портить вещи родителей; о том, что необходимо закры-
вать водопроводный кран после мытья рук и умывания;  о том, что при выходе из поме-
щения нужно выключать свет, использовать энергосберегающие лампочки.

— Вы молодцы, дети, знаете, что нужно сделать, чтобы сохранить вещи, а также 
сберечь воду и свет!

Неожиданно для детей начинает играть веселая музыка, в группу входит розовая 
свинка-копилка, приглашает детей потанцевать вместе с ней. Ребята танцуют с Копилкой 
(небольшая физкультминутка). 

— Посмотрите, ребята, кто к нам пришел! — воспитатель показывает всем на боль-
шую импровизированную свинку-копилку. 

Копилка: «Здравствуйте, дети! Я — свинка-копилка, помогаю копить денежки, чтобы 
вы смогли потратить их на что-то нужное. С удовольствием побуду у вас в гостях и послу-
шаю о вашей бережливости и экономности». Копилка присаживается.  

Воспитатель: Ребята, давайте вернемся к нашим карточкам. Обращается к Копилке: 
«Копилка, дети  бережно относятся к вещам, поэтому смогут положить свои монетки 
к тебе на хранение». 

— Положим, ребята, монетки в копилку? 
Дети отвечают: «Да». 
— Но у нас есть небольшая проблема. Посмотрите внимательно на карточки, у каждой 

команды в двух из них что-то выглядит не так, сломалось или находится не на своем 
месте. Найдите, пожалуйста, поломки, расставьте вещи по своим местам и скажите, 
можно ли сохранить вещи, воду, свет и что для этого нужно сделать. А мы оценим, какая 
команда быстрее справится. 

В командах:
•	 «Вещи Саши и Маши» — детская комната с игрушками (игрушки разбросаны 

по комнате), книжка (оторвана страница).
•	 «Вещи папы и мамы» — деловая сумка (оторвана ручка), шляпа (пятна).
•	 «Ручеек» — водопроводный кран (течет вода из крана), озеро (валяется мусор 

вокруг).
•	 «Солнышко» — люстра в комнате (свет включен, хотя дети выходят на улицу), 

электроплита (включена без надобности).

4. Полезные экономические навыки и привычки в быту
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Воспитатель: Молодцы, вы все сделали правильно! Все вещи у нас в порядке, свет 
выключен, вода зря не льется из крана. Мы можем отдать наши монетки на хранение 
Копилке.

Копилка, принимай монетки! Копилка открывает сумочку (мешочек, импровизи-
рованный карман), куда дети под веселую музыку забрасывают мячики. Все монетки 
в копилке будут бережно храниться.	

Копилка: Дети, вы молодцы! Вы знаете, что нужно сделать, чтобы сохранить вещи, 
а также сберечь воду и свет! 

Воспитатель: Итак, ребята, что мы сегодня с вами узнали на празднике? 
Диалог с детьми.
1.	 	Как нужно обращаться со своими вещами и вещами взрослых?
2.	 	Можем ли мы оставлять открытыми краски, фломастеры, выбрасывать с чистыми 

листами альбом для рисования? 
3.	 	Выходя из детской, игровой комнаты, мы оставляем разбросанными игрушки, 

книжки?
4.	 	Если мы выходим из дома, группы, для чего нужно проверять, выключен ли свет, 

не течет ли вода из крана? 
Воспитатель: Хорошо, ребята, вы ответили на все вопросы! 
Копилка: Вы сберегли свои монетки и заслуживаете поощрения. Вот вам сладкие моне-

тки, мое угощение! Копилка раздает шоколадные монетки детям, под веселую музыку 
прощается со всеми.  

Воспитатель: На этом наш праздник закончен. Благодарим, вас, ребята, за участие!

4.2. Совместная партнерская деятельность взрослого с детьми
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Карточки к заданиям, изображения монет — смотрите в сборнике 
демонстрационных материалов: 
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По вопросам финансовой грамотности:
fingramota@cbr.ru

Сайт Банка России по финансовой грамотности:
fincult.info

Контактный центр Банка России:

8 800 300-30-00 
(для бесплатных звонков из регионов России)

Интернет-приемная Банка России:
www.cbr.ru/reception


